Tjedan Skolskog dorucka 2026. — ,,Doruc¢ak u
glavnoj ulozi”

U nasoj Skoli obiljezen je Tjedan skolskog dorucka 2026. pod temom ,,Dorucak u glavnoj
ulozi”, s ciljem osvjes¢ivanja vaznosti zdravog i raznovrsnog dorucka.

Ucenici 1. a, 2. ai 2. c razreda, uz svoje uciteljice lvanku Biskup, Anu Batur i Helenu Bonovil
Borovi¢, sudjelovali su u raznovrsnim i kreativnim aktivnostima.

Kroz razgovor o zdravoj prehrani, poruku ,,Pojedi dugu”, ¢itanje slikovnice Volim zdravu hranu
Mladena Kuseca te likovno stvaralastvo ucenici su uéili 0 vaznosti raznovrsnih namirnica.

Posebno zanimanje izazvala je aktivnost ,,Dorué¢ak u svemiru”, u kojoj su masta i kreativnost
spojene s u¢enjem o prehrani.

Ucenici su imali priliku uzivati i u zajednickom $kolskom doru¢ku, uz vrijedan doprinos nasih
Skolskih kuharica.

Ovim aktivnostima potaknuli smo uéenike na razvijanje zdravih prehrambenih navika te istaknuli
vaznost dorucka za energiju, koncentraciju i uspjesan pocetak skolskog dana.

Tjedan skolskog dorucka protekao je u znaku ucenja, kreativnosti, suradnje i zajednistva!

Aktivnosti u ucionici — prehrambeni izbori i ,,pojedi dugu”

Fotografija 2. Razgovor o namirnicama i njihovoj

Fotografija 1. UCenici predstavljaju zdrave i
nezdrave prehrambene izbore. ulozi za zdravlje.
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Fotografija 3. Ucenicki radovi i prikazi hrane.

Pojedi dugu

Fotografija 5. Uéenici prezentiraju svoj rad. Fotografija 6. Kreativni zadaci

-Volim zdravu hranu, Mladen Kusec.



Fotografija 7. Zajednicki rad ucenika u ucionici.

Kreativni radovi i ,Dorucak u svemiru”

Fotografija 9. Svemirska pri¢a kao poticaj za
ucenje.
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Fotografija 8. Likovno i scensko predstavijanje
teme dorucka.



Fotografija 10. ,,Svemirski tanjur” — kreativni Fotografija 11. Ulenici u zajednickoj svemirskoj
prikaz obroka. aktivnosti.

Fotografija 12. Svemirski motivi i ucenicki radovi.

Skolska kuhinja, blagovaonica i zdravi doruéak



Fotografija 14. Trud Skolskih kuharica i raznovrsna
ponuda.

Fotografija 13. Pripremljen dorucak u Skolskom
prostoru.
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Fotogrdfija 15. Zajednicko blagovanje ucenika. Fotografija 16. Doruéak kao ugodan dio $kolskog dana.
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Fotografija 17. PosluZivanje i druZenje uz dorucak. ;}5 Dorucak. de ' - w
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Fotografija 18. Promotivna poruka-reklama o zdravom dorucku.



